Le trousseau de base
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Séjour du : au s

Prénom et nom de I'enfant :

Voici le trousseau recommandé pour le séjour. Les vétements doivent étre solides, adaptés a la vie en collectivité, et
si possible marqués au nom de |'enfant. Le sac de voyage ou valise doit étre adapté a la taille de I'enfant, et marqué a
son nom. Merci de respecter si possible cette liste, puis de la mettre dans le sac ou la valise de votre enfant aprés avoir
indiqué son nom et complété la colonne qui vous est réservée.
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Quantité Quantité Quantité Vérification | Vérification
conseillée par| demandée Dénomination fournie en début en fin
semaine pour le séjour par la famille de séjour de séjour
Linge de corps
7 Maillots de corps
7 Slips ou culottes
7 Paires de chaussettes
4 Soutiens-gorge
2 Pyjama (prévoir plus si I'enfant est énurétique)
Vétements et chaussures
2 Pantalons ou jeans (éventuellement 1 robe pour les filles)
2 Bermudas ou shorts
2 Pulls ou polaires
5 Tee-shirts ou chemises
1 Jogging
1 Coupe-vent imperméable (type K-way)
1 Paire de baskets
1 Paire de pantoufles
Affaires de toilette - Hygiéne g
1 Savon, brosse a dents, dentifrice, shampoing §
1 Serviette de bain ou peignoir H
1 Peigne et/ou brosse a cheveux -
17
5 Paquets de mouchoirs 3
1 Sac a linge sale “
1 Serviette de table 8
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1 Sac-a-dos léger 2
1 Maillot de bain de piscine g
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1 Casquette ou bob &
1 Paire de lunettes de soleil (avec lien) g
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1 Tube de lait ou créme solaire (protection forte) e
1 Paire de bottes §
1 Doudou (... si cela peut rassurer) E
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Trousseau complémentaire

Q-

Séjour du : au s

Prénom et nom de I'enfant :

Les activités prévues durant la séjour nécessitent des vétements ou accessoires adaptés. Merci de joindre au trousseau
de votre enfant les éléments mentionnés ci-dessous.

Quantité Quantité Quantité Vérification Vérification

conseillée par | demandée Dénomination fournie en début en fin
semaine pour le séjour par la famille de séjour de séjour

Mer ou activités nautiques

Maillot ou short de bain

Paire de sandales en plastique (méduses)
Paire de bottes

Chaussures de bateau (ou tennis en toile)

Polaire ou pull chaud

Veste de quart (ou veste imperméable)
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Pantalon imperméable

Montagne, randonnées ou alpinisme d’été

Paire de chaussures de marche

Paire de chaussettes de marche

Anorak ou blouson
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Lunettes de soleil type glacier

Montagne, sports d'hiver

Anorak ou combinaison de ski

Pantalon imperméable

Sous-pulls

Polaire ou pull chaud

Lunettes de soleil de ski
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Paire d'aprés-ski (ou chaussures de randonnée

imperméables)

1 Paire de gants ou moufles

1 Bonnet

Autres activités physiques ou sportives

Paire de botte d'équitation

5 Bombe d'équitation

Tenue de sport club (maillot, short,...)
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